
《受験生の必勝対策》 
牡蠣肉エキスを取る必要性 
― 現代人に不足しがちな“生命のミネラル補給” ― 

 

牡蠣肉エキスは、昔から「海のミルク」と呼ばれ、体を根本から支える栄養が凝縮された 

天然食品です。特に重要なのが①亜鉛 ②タウリン ③グリコーゲン の 3 つです。 

①  亜鉛 〜免疫の司令塔〜 《日本人はほとんどの方が亜鉛不足です！》 

亜鉛は・免疫細胞に指令を出す ・ウイルスや細菌と戦う力を維持  

・味覚、皮膚、粘膜の健康を守るといった、生命防御の要です。 

     亜鉛が不足すると 

• 風邪・感染症にかかりやすい   • 傷が治りにくい 

• 味が分かりにくい        • 疲れが抜けない 
 

②  タウリン ～回復と解毒のサポーター～ 

タウリンは・ 肝臓の解毒を助ける ・疲労回復 ・血流を良くする ・自律神経を整える 

     「寝ても疲れが取れない」「なんとなくしんどい」 

そんな方に、体の中から回復スイッチを入れる成分です。 
 

③  グリコーゲン 〜即効性のエネルギー源〜 

グリコーゲンは ・ 体と脳のエネルギー源 ・低血糖予防 ・病後・虚弱体質の回復 

     食事量が少ない方、夏バテ・病後・高齢の方には特に重要です。 

ストレスの多い方や薬を長期服用している方は特に不足しやすい栄養素です。 

 
【免疫・感染対策】～免疫の土台は「栄養」から～ 私たちの体は、毎日ウイルスや

細菌と戦っています。その最前線で働く免疫細胞を動かしているのが、亜鉛です。 

 
牡蠣肉エキスが免疫に必要な理由【亜鉛 ～免疫の司令塔～】 

亜鉛は、免疫細胞に「働いてください」と指示を出す大切なミネラル。 

亜鉛が不足すると ・感染しやすい   ・治りが遅い 

 ・風邪をひきやすい ・疲れが長引く 

     実は、現代人の多くが不足しがちです。 

 

◆ タウリン 〜体を守る回復力〜 
タウリンは・肝臓の解毒を助ける ・体の疲れを回復  

・自律神経を整える 

     免疫は「元気な体」があってこそ働きます。 

 

◆ グリコーゲン 〜戦うためのエネルギー〜 
免疫細胞もエネルギーがなければ働けません。 

グリコーゲンは、すぐ使えるエネルギー源です 

牡蠣肉エキスは、免疫細胞を動かす栄養を 
補い、感染に負けない体づくりを支えます。 

こんな方におすすめ！ 
 

☑ 風邪をひきやすい 

☑ 感染症が心配 

☑ 体力・免疫力の低下を感じる 

☑ 高齢の方、忙しい方 

☑ 病後・疲労が抜けにくい方 

☑ 受験生や試験がある方 

40 粒６,000 円   120 粒 14,256 円 
260 粒 28,512 円   480 粒 47,520 円  

牡蠣肉エキス 120 粒、260 粒、480 粒いずれかをお買い上げの受験生や試験を受ける方、 
先着で学問の神様のお守りプレゼント！おじいちゃん、おばちゃんもお声かけ下さい！ 


