
≪腸内環境改善には生きた乳酸菌でないと効かないの？≫ 真実は⇒こちらから

皆様、もうご存知かと思います。病木を治すには、病木になっている （病気⇒

木の葉を見るより、木の根っこを見なさいといわれますよね。

木の根っこ、すなわち腸をみる。腸内環境の改善が一番大切です。

乳酸菌には皆様よくご存じのビフィズス菌もあります。 （腸⇒

腸活 1.2兆プレミアムには、2種類の乳酸菌フェカリス菌 1兆個とラクトバチルス菌が 2.500億個
入っています。この 2種が免疫を高める力がとても高いので選ばれました。
生きた乳酸菌でも殺菌乳酸菌でも効果に違いはありません。乳酸菌の効き目は、種類と数で決ま

ります。

殺菌乳酸菌の改善メカニズム

腸内細菌叢の改善、便通改善などの整腸作用、生体防御、免疫賦活、

アレルギー抑制、美肌作用など。多くの効果が確認されています。

1種類の乳酸菌を長期にわたって服用すると、身体が慣れてしまう可能性があります。
腸活 1.2にはｎＥＦとｎＦ－1の 2種類の乳酸菌を入れています。
腸に効かして免疫を高めるには、体内での乳酸菌の大きさが重要です。

体内で大きな粒子や塊になっていると免疫には作用しにくい。

免疫を活発にするには、体内での乳酸菌の粒子を 1μｍ（1.000nm）以下にすると良い。
この腸活プレミアム 1.2兆は粒子が小さく固まらないナノ型乳酸菌を開発して、腸のパイエル板
を通過出来るように、免疫を上げることが出来るように特許をとっています。

抗がん剤と併用すると生存率が高くなる。（6兆個はより効果が高い）
乳酸菌を摂ると便通が良くなるのは、腸内の善玉菌が増えるからではなく、免疫反応の

Ｔｈ-1が働いているからなのです。免疫反応Ｔｈ-1を一番高める乳酸菌は、便通を良くする力
も一番高いと予想されます。

身体にとって不用な異物を排除しようとするのが免疫です。免疫の中でも異物を排除する免疫

をＴｈ-1と呼びます。
乳酸菌が健康に役立っているのは、マクロファージが外から入ってきた乳酸菌を食べることに

より免疫のスイッチが入り、免疫が高まるからです。

≪腸活プレミアム 1.2兆はこんな方にお勧め≫
1.腸のトラブルのある方
便秘、便がスッキリ出ない、ガスが出る、臭いがきつい、

下痢、過敏性腸症候群、お腹の張り

2.免疫を上げたい方
ガン予防やガンの再発予防、風邪をひきやすい、疲れやすい方

3.アレルギー対策に
各種アレルギーに、皮膚病ならショウキＴ-1（たんぽぽ茶）と鼻や咳なら通竅との併用がお勧
めです。 単独でも効果があります。

4.小さなお子様やペットのトラブルにもご家族みなさまで安心して飲めます。

腸活プレミアム 1.2兆
4.150円

30ｇ（1ｇ×30包）

お問い合わせは

吉田薬品まで

ＴＥＬ0735-31-7039


